Facultad de Ciencias Sociales
Universidad Nacional de Cérdoba

PROGRAMA CICLO LECTIVO 2025

Nombre de la asighatura y catedra:

PSICOLOGIA Y TRABAJO SOCIAL

Modalidad de Dictado: Cuatrimestral

Carrera/s: Licenciatura en Trabajo Social
Carga horaria total: 48 horas

Ubicacién en el Plan de Estudios: 1er. Aho

Area curricular de docencia en que se inscribe:

Estudios culturales y subjetividades

Equipo de catedra:

Profesora Titular:

Dra. Silvia Fuentes

Profesora Adjunta:

Esp. Alicia Miranda

Profesora Asistente:

Lic. Marcela Alejandra Castro

Profesora Asistente:

Lic. Maria Fernanda Retamar

Adscripta:

Ayudantes estudiantiles:

Camila Magali Ledesma

Horarios de clases:

Juevesde 17 a20 hs.

Clases de Consulta:

Jueves de 16.00 a 17 hs. (enlace meet en aula
virtual)

E-mail / Pag. Web:

Aula Virtual Catedra de Psicologia y Trabajo
Social. https://sociales.aulavirtual.unc.edu.ar/

Modalidad definida por la asignatura:

Presencialidad fisica

PRESENTACION / FUNDAMENTACION

La asignatura Psicologia y Trabajo Social se ubica en el primer nivel del plan de estudios de la
Licenciatura en Trabajo Social. Forma parte del area curricular “Estudios culturales y subjetividades” y
delnucleo “Escenarios, Procesos y Sujetos en el campo profesional del Trabajo Social”. En este nicleo
se articula con asignaturas que abordan el conocimiento de distintas dimensiones de la vida social:
culturales, politicas, subjetivas, sociales, econdmicas. Su inclusion en el plan de estudios se
fundamenta en la importancia de la articulacion entre distintos campos de conocimiento para abordar
la complejidad de la cuestién social y su expresion en la vida de los sujetos. En particular, responde a
la necesidad de ofrecer a xs estudiantes herramientas conceptuales y metodoldgicas provenientes del
campo de la Psicologia que contribuyan a comprendery abordar la dimensién subjetiva de los procesos
sociales.

Aunque constituye el primer espacio curricular del drea de psicologia que Ixs estudiantes cursan
durante su formacidn, la propuesta construida a lo largo de los afios por la catedra’ trasciende una
introduccién general al campo de la psicologia o una historizacion de su desarrollo. Por el contrario,
implica una seleccion intencional de contenidos y perspectivas considerados relevantes para la

—_

Este enfoque quedd plasmado tanto en el nombre y los contenidos minimos de la asignatura establecidos en el plan de
estudios 2004, como en la produccion tedrica de la catedra. En la construccion de esta perspectiva tuvo un rol central quien
fue profesora titular hasta el afio 2017, la Licenciada Rosa Giordano.
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formacion de Ixs trabajadorxs sociales, en tanto contribuyen a la construccion de matrices tedricas
interdisciplinarias que sustentan la interpretacion e intervencion en lo social. Por este motivo, se define
como nucleo tematico central el conocimiento de la constitucion del psiquismo y las relaciones entre
el sujeto y la realidad desde un enfoque psico-social. Los contenidos se organizan en torno a los
siguientes ejes:

Psiquismo y constitucién subjetiva.

La conducta humana.

Género, socializacion de género y configuracion de subjetividades

Salud mental y vulnerabilidad

La propuesta de ensenanza de la asignatura propone una aproximacion critica de Ixs estudiantes a los
aportes de las teorias psicoldgicas, que incluye necesariamente el conocimiento y la reflexion sobre
los debates epistemoldgicos, éticos y politicos presentes en este campo disciplinar. EL campo de la
psicologia, al igual que ocurre en otras ciencias sociales, se caracteriza por la pluralidad de
perspectivas tedricas que proponen modos diferentes y a veces opuestos de interpretar e intervenir
sobre la realidad. Esta diversidad de perspectivas tedricas, ademas de basarse en diversas
concepciones del mundo, del ser humano, de la ciencia y de los fendmenos psicolégicos, implica
diferentes intereses y valores que orientan la produccién de conocimientoy la intervencion. En el caso
de la psicologia, al igual que en otras disciplinas, es importante reconocer también que, como saber
experto, se ha constituido en un referente técnico discursivo que no solo describe la realidad sino
participa en la configuracion de subjetividades y en la orientacion de la accidn en las esferas publicay
privada (Kaulino, 2008)

Desde la perspectiva critica asumida por la catedra, priorizamos en esta propuesta la aproximacion a
enfoques tedricos que comparten la concepcion de los seres humanos como sujetos sociales, la
constitucion del psiqguismo como producto de la interaccién entre el sujeto y su entorno y reconocen
la necesidad de abordajes complejos en Psicologia evitando los reduccionismos. En particular hemos
seleccionado algunos aportes relevantes provenientes de la teoria psicoanalitica, de la teoria gestaltica
y del enfoque psicosocial propuesto por Pichén Riviere y Ana Quiroga. Asimismo, incorporamos
aportes de los Estudios de género que permiten revisar criticamente algunos postulados de las
principales teorias psicoldgicas y aproximarse a la comprensién de los condicionantes de género en la
configuracién de las subjetividades, reconociendo al género como categoria de andlisis transversal
ineludible actualmente en las ciencias sociales.

Por dltimo, abordamos la cuestidn de la salud mental y la vulnerabilidad. Dada la importancia de esta
tematica en la formacién de Ixs trabajadores sociales consideramos fundamental acercar a Ixs
estudiantes a una perspectiva integral y critica de la salud mental, enmarcada en una concepcién de
salud-enfermedad como parte de un proceso en el que se entrelazan dimensiones bioldgicas,
psicolégicas y sociales de la vida de los sujetos, grupos y comunidades. En este marco resulta
relevante introducir los nuevos enfoques en promocidn y prevencién de la salud y acercarse al
concepto de “vulnerabilidad” para pensar en propuestas de intervencién en salud mental en los
escenarios actuales desde una perspectiva de derechos humanos, género e inclusién.
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OBJETIVOS

Objetivo general:

El objetivo es procurar que Ixs estudiantes se apropien de herramientas conceptuales y metodoldgicas
provenientes de distintas teorias psicologicas que contribuyan a la comprension y analisis critico de la
relacion sujeto-medio y de los procesos de constitucién subjetiva.

Objetivos especificos:

- Reconocer la complejidad del estudio de "lo psicoldgico" y la pluralidad de enfoques en el campo
de la Psicologia.

- Desarrollar una comprension de la conducta humanay sus multiples condicionantes

- Conocer los principales aportes teéricos de la teoria psicoanalitica y la teoria gestaltica sobre la
constitucion y el funcionamiento del psiquismo.

- Comprender la centralidad del género en la configuracion de las subjetividades.

- Aproximarse a distintas concepciones de salud y enfermedad mental y valorar la importancia de una
perspectiva integral y critica.

- Problematizar nociones de sentido comun, prejuicios y visiones reduccionistas sobre los procesos
subjetivos.

PROPUESTA DE CONTENIDOS/UNIDADES QUE COMPONEN EL PROGRAMA:

UNIDAD 1 Aproximacién al campo de la Psicologia

- La psicologia como disciplina cientifica y profesion.

- Pluralidad de problemas y perspectivas tedricas. Valores e intereses en
psicologia.

- Relacidn con otros saberes y disciplinas. Psicologia y Trabajo Social.

UNIDAD 2 El estudio de la conducta

- Laconducta humana: complejidad y multideterminacién.

- Laconducta como estructura. La perspectiva dialéctica de Pichdn Riviere y Ana
P. de Quiroga. Matrices de aprendizaje.

- Conducta violenta. Violencia de género y violencia contra las mujeres:
condicionantes psicosociales y efectos subjetivos.

UNIDAD 3 Subjetividades, género y procesos de socializacion

- El estudio de las subjetividades. Enfoque transdisciplinario: aportes desde la
psicologiay los estudios de género/feministas.

- Géneroy subjetividades. Sistema sexo-género y socializacién diferencial.

- La dimension socio-histérica en la configuracién de las subjetividades
femeninas. El modelo de masculinidad hegemonica. Diversidad sexo-genérica y
subjetividades en escenarios contemporaneos.
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Estructura y funcionamiento psiquico. Aportes del psicoanalisis y el enfoque

UNIDAD 4 gestaltico

- El psicoanalisis. Freud y el concepto de inconsciente. El aparato psiquico:
primeray segunda topica. Mecanismos de defensa.

- Revision critica de algunos postulados freudianos. Transformaciones sociales,
critica feminista y nuevos modelos teéricos.

- Elenfoque Gestalt en Psicologia. Bases epistemoldgicas, filoséficas y tedricas.

- Larelacidén organismo-ambiente: necesidades, funciones de contacto, apoyo y
autorregulacion. El funcionamiento sano y neurético. Conflicto y ajuste creativo.

- Gestalt y sociedad. El enfoque Gestalt en el trabajo con grupos, familias y
comunidades.

UNIDAD 5 La entrevista

- Modalidades de las entrevistas en ciencias sociales. Caracteristicas de las
entrevistas en profundidad y el enfoque biografico.

- Laentrevista psicoldgica: objetivos y caracteristicas generales. Vinculo y roles.
Aspectos técnicos y éticos. Concepto de transferencia y contratransferencia.

- Condicionantes de la interaccion en la entrevista. Subjetividades y contexto.
Actitudes e intervenciones de Ixs entrevistadorxs.

UNIDAD 6 Salud mental y vulnerabilidad

- Diferentes concepciones de salud y enfermedad mental: la salud desde el
modelo médico hegeménico y la concepcidn integral y critica de salud mental.

- Concepto de vulnerabilidad. Dimension psiquica de la vulnerabilidad.

- Formas del padecimiento subjetivo: categorias tedricas y criterios de
clasificacion. Debates en torno al diagndstico y demandas actuales en salud
mental.

- Abordaje interdisciplinario e integralidad en el campo de la salud.

Metodologia:

Se entiende el proceso de ensefanza aprendizaje como una construccién en la cual Ixs estudiantes
juegan un rol activo y las actividades de ensefianza-aprendizaje se organizan con el fin de posibilitar la
apropiacion de conocimientos significativos para su formacién profesional. Desde este marco, las
estrategias de ensefianza-aprendizaje apuntaran al desarrollo de una actitud critica frente a nociones
del sentido comun y la apropiaciéon de herramientas teéricas y metodolégicas que complejicen la
comprension y analisis de la realidad.

El dictado de la asignatura se desarrollara a través de una variedad de estrategias de ensefianza-
aprendizaje. En el espacio de tedricos se desarrollaran exposiciones dialogadas sobre los principales
ejes tedricos del programa. Las clases se organizaran de modo que faciliten la apropiacién de los
contenidos de la asignatura, la comprensién de la bibliografia basica y el desarrollo de una actitud
reflexiva y critica. Para esto se priorizard la contextualizacién y explicaciéon de los conceptos
principales, la relacién con saberes previos de los alumnos y con contenidos y problematicas
abordadas en otras asignaturas de la carrera, el analisis de situaciones y la presentacion de casos.
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En los espacios de practicos se propondran actividades que favorezcan la apropiacion critica y
transferencia de los aportes tedricos para el analisis de larealidad a través de la presentacion de casos
y situaciones problematicas. Se realizaran trabajos practicos evaluativos en los que se integraran los
principales contenidos trabajados.

Para contribuir al reconocimiento de la interrelacién entre Psicologia y Trabajo Social y las
caracteristicas del trabajo interdisciplinario se organizard un panel conformado por psicologxs y
trabajadorxs sociales que compartirdn conocimientos y experiencias en sus practicas profesionales
como integrantes de equipos interdisciplinarios.

El cursado de la asignatura implica la participacion activa de Ixs estudiantes en las actividades
mencionadas. Al mismo tiempo, requerira la lectura del material bibliografico, la realizacion de
actividades de aprendizaje auténomo guiado y el desarrollo de instancias evaluativas de acuerdo al
cronograma establecido.

El aula virtual sera utilizada como espacio complementario de formacién, particularmente para ofrecer
orientaciones para el aprendizaje, actividades asincrénicas guiadas, acceso a guias de lectura,
materiales de profundizacién y otros recursos. Asimismo, sera el espacio oficial de comunicacién, a
través del cual la catedra brindara informacion sobre el cronograma de actividades tedrico-practicas,
instancias evaluativas y otros aspectos del cursado.

Modalidad y criterios de evaluacion

Para evaluar el logro de los objetivos de aprendizaje de la asignatura, durante el cuatrimestre se
desarrollaran:

-Un examen parcial escrito individual (con su correspondiente recuperatorio) en las fechas que
establezca la Secretaria Académica o Direccion de carrera.

-Dos trabajos practicos grupales evaluativos, cuya modalidad y fecha seran informadas por la catedra.
En las distintas instancias evaluativas programadas se tendran en cuenta, segln corresponda, los
siguientes criterios:

- el dominio y la comprension de los aspectos centrales de las perspectivas tedrico-metodoldgicas
estudiadas;

- la capacidad de poner en juego las herramientas tedrico-metodoldgicas para el analisis de la
realidad;

- el desarrollo de una actitud reflexiva y critica en torno a las perspectivas tedricas y problematicas
abordadas.

Requisitos para acceder a la regularidad y la promocién

Se adecuan a lo establecido en el Régimen de Ensefianza vigente (Resol HCS 1748/17) y en el
Régimen para estudiantes trabajadores/as, padres, madres y/o con nifios/as a cargos (Resol. HCETS
2314). Se detallan una sintesis de las condiciones y requisitos establecidos para esta asignatura de
acuerdo a su caracter cuatrimestral:
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Condiciones

Requisitos

REGULARES

-1 (un) examen parcial (con opcién a un recuperatorio), aprobado con calificacién
minima de 4 (cuatro) puntos
-1 (un) practico evaluativo, aprobado con calificacion minima de 4 (cuatro) puntos.

PROMOCIONALES

Modalidad indirecta:

- 1 (un) examen parcial aprobado con calificacién de 7 (siete) como minimo. Lxs
estudiantes que aprueben el parcial con 6 (seis), podran acceder a otra instancia
de evaluacion para aspirar a la condicién de Promocién.

- 1 (un) préctico evaluativo aprobado con calificacién de 7 (siete) puntos como
minimo.

Para aprobar la asignatura debera aprobar ademas una instancia integradora con 7
(siete) puntos como minimo.

Modalidad directa:
- 1 (un) examen parcial aprobado con calificacién de 8 (ocho) como minimo.
- 1 (un) practico evaluativo aprobado con calificacion de 8 (ocho) como minimo.
(Las notas no se promedian ni se recuperan para la promocion directa). No requiere
aprobar la instancia final integradora (coloquio).

LIBRES

Para aprobar la asignatura debera rendir un examen en dos instancias: escritay oral.
Deberan alcanzar un minimo de 4 (cuatro) puntos en la instancia escrita para rendir
lainstancia oral. La instancia oral sera aprobada con un minimo de 4 (cuatro) puntos.
El examen se realizara sobre la totalidad de los contenidos incluidos en el dltimo
programa dictado por la catedra.

Bibliografia:

Unidad 1. Aproximacion al campo de la Psicologia.
- Fuentes, Silvia. (2023). Introduccioén a la Psicologia: una aproximacion critica. Material de catedra.
Facultad de Ciencias Sociales, Universidad Nacional de Cérdoba.

Unidad 2. El estudio de la conducta.

- Videla, Vanessa. (2019). Aportes tedricos para el estudio de la conducta. Ficha de catedra. Catedra
de Psicologia y Trabajo Social. UNC.

- Quiroga Ana P. de. (1991) Matrices de aprendizaje: constitucion del sujeto en el proceso de
conocimiento. Cap. 4. Buenos Aires: Ediciones Cinco.

- Quiroga Ana P. de. (1994). Apuntes para una teoria de la conducta. Desde el pensamiento de E.
Pichdn Riviere. Buenos Aires: Ediciones Cinco. pp.14-21.

- Giordano, Rosa. La conducta violenta. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo Social.

UNC.

- Giordano, Rosa. Violencia Familiar. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo Social. UNC.
- Giordano, Rosa. Los nifios testigos de violencia familiar. Ficha de catedra. Catedra de Psicologia y
Trabajo Social. UNC.
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Unidad 3. Subjetividades, género y procesos de socializacion.

- Fuentes, Silvia (2019). La configuracion de subjetividades. Laimportancia de la perspectiva de género
en el estudio de las subjetividades. Ficha de catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo Social, Facultad
de Ciencias Sociales, UNC.

- Giordano, Rosa. Una aproximacion al estudio de Género. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y
Trabajo Social. UNC.

- Tajer, Débora. (1992). El caso Victoria de V. o la ‘V’ de Victoria. Historia de vida, proyecto social y
subjetividad. En Fernandez, A. M. (comp.). Las mujeres en la imaginacion colectiva, pp. 301-313.
Buenos Aires: Paidds.

Unidad 4. Estructura y funcionamiento psiquico. Aportes del psicoanalisis y el enfoque gestaltico.

- Giordano, Rosa. Psicoanalisis: origenes sociales y teéricos. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia
y Trabajo Social. UNC.

- Giordano, Rosa. Contenidos y desarrollos especificos del psicoandlisis circunscripto a Freud. Ficha
de Catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo Social. UNC.

- Giordano, Rosa. Complejo de Edipo. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo Social. UNC.

- Videla, Vanesa. (2020). El Psicoanalisis y la comprensidon de algunos procesos psiquicos
inconscientes: los mecanismos de defensa. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo Social,
Facultad de Ciencias Sociales, UNC.

- Bleichmar, S. Entrevista a Silvia Bleichmar, por Roxana Gonzélez Salaberry. (Fragmento: Acerca de
las nuevas familias.) Revista -Contexto Psicoldgico.

- Fuentes, Silvia (2019). La constitucién del psiquismo. Criticas a los sesgos de género en la teoria
psicoanalitica y construccion de nuevos modelos. Ficha de catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo
Social, Facultad de Ciencias Sociales, UNC.

- Fuentes, Silvia. (2012). ;Qué es Gestalt? Una introduccion al enfoque gestaltico. Ficha de catedra.
Catedra de Psicologia y Trabajo Social, Facultad de Ciencias Sociales, UNC.

Unidad 5. La entrevista.

- Giordano, Rosa. (2009). La entrevista. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo Social. UNC.

- Giordano, Rosa. (2009). La entrevista psicoldgica. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo
Social. UNC.

- Belloch, Amparo y Fornés, Gertrudis. (2012). La interaccion en la entrevista. En Perpifd, Conxa
(coord.) Manual de la entrevista psicolégica. Saber escuchar, saber preguntar. Cap. 5. (pp. 139-171).
Madrid: Piramide.

Unidad 6. Salud mental y vulnerabilidad.

- Fuentes, Silvia. (2011). Salud mental y vulnerabilidad. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y
Trabajo Social, Facultad de Ciencias Sociales, UNC.

- Videla, Vanessa. (2011). Algunas consideraciones sobre psicopatologia. Ficha de Catedra. Catedra
de Psicologia y Trabajo Social, Facultad de Ciencias Sociales, UNC.

- Videla, Vanessa. (2011). Nuevas demandas sobre salud mental. Psicopatologias en el contexto
actual. Ficha de Catedra. Catedra de Psicologia y Trabajo Social, Facultad de Ciencias Sociales,
UNC.

- Stolkiner, Alicia y Garbus, Pamela. (2007). Integralidad de las practicas de APS e interdisciplina.
Comunicando Salud. Revista de atencién primaria de la salud. Aho 4, N° 7, abril. PROAPS, Cérdoba.

- Ley N© 26657. Ley Nacional de salud mental. Argentina. 2010.
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Cotuai A

Dra. Silvia Fuentes
Profesora Titular
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