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PROGRAMA TEÓRICO-PRÁCTICO 
FUNDAMENTACIÓN  
 

El Curso Introductorio es un espacio curricular heterogéneo y masivo enmarcado en un   proceso 
de inserción institucional, que requiere de un tiempo (que excede el dictado de la asignatura) en 
el que se van conociendo y reconociendo las reglas de la nueva institución universitaria y en la 
que cada uno/a se va pensando a sí mismo/a como partícipe (o no) de ella. Tiempos y trayectorias 
que nos permiten afirmar que se aprende a ser estudiante universitario/a, no sin esfuerzo y en 
la interacción con situaciones que adquieren características particulares en cada institución.  
 

En Trabajo Social (TS) la mayoría de los/as estudiantes se incorporan a la carrera con una visión 
de la realidad social que forma parte de lo que vivimos todos los días, de lo que nos moviliza, nos 
preocupa, reconforta, en definitiva, con sus experiencias, saberes/conocimientos, sentimientos.  
 

Desde un enfoque pedagógico constructivista el equipo docente considera que las ideas/visiones 
que ustedes traen son un recurso clave donde se tienen que “anclar” los contenidos que se 
presentan en esta asignatura, para poder iniciar un proceso de desestructuración de la mirada 
de lo social desde el sentido común. Es decir, nos proponemos que aprendan a través de sus 
conocimientos, saberes y percepciones previas y no a pesar de ellos.  
 

Hablar de ruptura, desestructuración en el proceso de conocimiento nos remite a los conceptos 
de Gastón Bachelard (2000) quien expresa: “el espíritu nunca es una tabula rasa, sino que está 
pleno de prejuicios, preconceptos, experiencias primarias de lo real que difícilmente se borran, 
gestados en la práctica cotidiana y que remiten más a nosotros mismos que a las cosas...”  
 

Este proceso de ruptura o desestructuración de marcos de referencias que ustedes traen como 
estudiantes ingresantes, las imágenes previas,  pre-conceptuales, el sentido común, deben ser 
puestos en debate a fin de interpelarlos, cuestionarlos y confrontar las propias representaciones 
sobre los fenómenos sociales y la profesión de Trabajo Social, para iniciar el proceso de 
reconocimiento y utilización de herramientas teóricas y metodológicas que resultan necesarias 
para el conocimiento de lo social, desde procesos donde la tarea colectiva y el respeto por las 
diferentes lógicas y saberes son criterios rectores y en las que se ponen en juego habilidades, 



aptitudes, actitudes y conocimientos. La “ilusión de la transparencia de lo social” es la primera 
ruptura que es necesario hacer para abordar lo social como objeto de conocimiento y como 
objeto de intervención y que abarca, como ya se explicitara, al menos el trayecto del primer año.  
 
El equipo de cátedra se propone acompañarles en su ingreso a la vida universitaria, orientarles 
en el despliegue de una  actitud exploratoria e interrogativa en el camino de la construcción de 
conocimiento, como una forma de aproximarse al conocimiento científico estimulándoles a 
desplegar su curiosidad  frente a  las dudas y certezas,   en la elaboración de argumentaciones 
basadas en información y en la valorización del intercambio  con compañeros/as y docentes 
como elemento central del aprendizaje. Esto implica descubrir lo que se quiere conocer desde la 
inserción activa, participativa y crítica del/la estudiante en el proceso educativo.  
 

OBJETIVOS  
Contribuir a que los/as estudiantes  

● identifiquen la Universidad Nacional de Córdoba como espacio social y actor político.  
● comiencen a desestructurar prenociones acerca de lo social reconociendo la 

existencia de distintos modos de conocimiento.  
● reconozcan las lógicas y características de las prácticas sociales profesionales y no 

profesionales.  
● se aproximen al objeto de estudio e intervención de la profesión de Trabajo Social e 

identifiquen sus vinculaciones con el contexto socio-histórico, económico, político y 
cultural. 

 

CONTENIDOS  
Los contenidos planificados de manera integral, dinámica y flexible, conforman áreas temáticas 
interrelacionadas entre sí y con los contenidos de la práctica.   
 

UNIDAD 1- La universidad- Introducción a los Estudios Universitarios  
Educación Superior y Universidad. Estado y sociedad en vinculación con la universidad.  
Universidad Nacional de Córdoba: principales acontecimientos sociales, políticos y culturales.  
Reforma de 1918.   
La universidad pública: conquistas, debates y tensiones en torno al derecho a la educación 
superior -como bien social y derecho humano- frente a la mercantilización y ajuste 
presupuestario. Fines y Funciones de la Universidad Pública. Estructura, Organización y Gobierno 
de la UNC.  Facultad de Ciencias Sociales: su desarrollo, debates, políticas para su comunidad.  
Organización política y administrativa. Organización estudiantil: ciudadanía política.  

 

UNIDAD 2- El Trabajo Social en las Ciencias Sociales 

Modos de abordar los problemas sociales en Ciencias Sociales: distintos tipos de conocimiento 
(sentido común, saberes populares y conocimiento científico).  La acción social y diferentes 
prácticas sociales: intencionalidades y fundamentos. Las profesiones.  
 

UNIDAD 3- Trabajo Social y contexto socio-histórico 

Las implicancias del contexto en la práctica del Trabajo Social. Dimensiones y características.  
Algunas aproximaciones conceptuales: estado-sociedad-mercado. 
Problemas Sociales: objeto de conocimiento y objeto de intervención de Trabajo Social.   



Necesidades sociales: su construcción. Dimensiones y características.  
 

UNIDAD 4- Intervención profesional y derechos de ciudadanía 

Intervención profesional de Trabajo Social. Principales características y dimensiones. Sujetos, 
espacios y estrategias de intervención profesional en la actualidad.  
Derechos de ciudadanía y pobreza. 
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Recursos de interés  
Les invitamos especialmente a recorrer la página web de la Facultad de Ciencias Sociales de la 
UNC, donde encontrarán contenidos y producciones de la Carrera de Trabajo Social de especial 
interés para acercarse a la misma antes del inicio del cursado de la asignatura:   
https://sociales.unc.edu.ar 
https://sociales.unc.edu.ar/ingreso2021 
Ver Carrera Trabajo Social https://sociales.unc.edu.ar/ingreso2020/carreras#veritem Ejercicio 
Profesional https://sociales.unc.edu.ar/content/ejercicio-profesional 
https://elaboraciones.sociales.unc.edu.ar  claves-conversaciones-  
En primera persona   
https://elaboraciones.sociales.unc.edu.ar/nuestra-practica-en-pandemia/ 
https://elaboraciones.sociales.unc.edu.ar/infancias-juventudes-seguridad-social-y-pandemia 
 

METODOLOGÍA 

El desarrollo de la asignatura cuenta con dos instancias: una teórica y otra de actividades 
prácticas.   
 

https://sociales.unc.edu.ar/
https://sociales.unc.edu.ar/ingreso2021
https://elaboraciones.sociales.unc.edu.ar/
https://www.google.com/url?q=https://elaboraciones.sociales.unc.edu.ar/nuestra-practica-en-pandemia/&sa=D&ust=1608126267517000&usg=AOvVaw1JQlDOJtxg27q-2u4SkUOz
https://www.google.com/url?q=https://elaboraciones.sociales.unc.edu.ar/infancias-juventudes-seguridad-social-y-pandemia/&sa=D&ust=1608126267513000&usg=AOvVaw3iN6ivdNPbTf0Ww9EXvMKQ


En la instancia teórica se abordan los contenidos y la bibliografía del programa, las relaciones 
entre los temas para comprender la integralidad de la asignatura y sus vinculaciones con la 
dimensión de la práctica.  
 
El desafío pedagógico radica en acompañar a les ingresantes en el proceso de asumir un lugar 
autónomo y crítico en la situación didáctica, esto es: “ayudar a los alumnos a que aprendan 
mejor, a comprometerse con el estudio, a interesarse por los temas, a adquirir protagonismo y a 
confiar en sus capacidades para progresar”1. En definitiva, no se trata sólo de conseguir que 
los/as estudiantes se apropien de nuevas prácticas o reconstruyan las que poseen para 
adecuarlas y emplearlas en nuevos contenidos disciplinares, sino también conseguir que 
incorporen aquellas prácticas específicas que le permitirán avanzar en su vida académica.  
 

La instancia práctica, incluye el trabajo en comisiones o grupos de estudiantes más pequeños 
por docente, en la que se abordan los contenidos específicos de la teoría con actividades 
prácticas pautadas que requieren procesos de lectura orientada y comprensiva como de 
ejercicios de escritura que implican reflexión, creatividad, actitud crítica y diálogo a lo largo del 
proceso de enseñanza-aprendizaje por parte de los/as estudiantes. Esto por cuanto habitar la 
universidad, formarse en ella, implica la adquisición de nociones, estrategias, habilidades y 
competencias para aprender.  
 

 
1 Carlino, Paula (2005): Escribir, leer y aprender en la universidad.  Una introducción a la alfabetización académica. Ed. Fondo de 

Cultura Económica. Bs.As., Argentina  

 


