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1. Fundamentacion

La nocién de cuidado refiere a las actividades indispensables para satisfacer las necesidades basicas
de la existencia y reproduccion de las personas, brindandoles los elementos fisicos y simbdlicos que les
permiten vivir en sociedad. Incluye el autocuidado, el cuidado directo de otras personas, la provision de
las precondiciones en que se realiza el cuidado (el trabajo doméstico) y la gestion del cuidado. Permite
atender las necesidades de las personas dependientes por su edad o por sus condiciones/capacidades
(nifios y nifias, personas mayores, enfermas o con discapacidades) y también de las personas que
podrian auto-proveerse dicho cuidado.

La organizacion social del cuidado (OSC) da cuenta de la manera en que inter-relacionadamente las
familias, el Estado, el mercado y las organizaciones comunitarias, producen y distribuyen cuidado. La
literatura ha identificado numerosas formas de conformacion de la OSC, a partir de un importante
desarrollo tedrico y metodoldgico, desde perspectivas interdisciplinarias donde confluyen la economia
feminista, la sociologia del cuidado y los abordajes desde el enfoque de género y derechos humanos.

También la investigacion y analisis con base empirica ha permitido construir diagnésticos parciales de la
OSC ala que califica en Argentina y América Latina como injusta y vector de reproduccién de desigualdad.
La OSC y las actuales formas que adopta el trabajo de cuidado sigue siendo uno de los nudos centrales
de reproduccion de la desigualdad socio-econdmica y de género y las politicas publicas elementos
esenciales para revertirlo. Su irrupcién en la agenda publica de la region obedece a la confluencia de los
esfuerzos generados desde el movimiento feminista y amplio de muijeres, los estudios de género, los
organismos internacionales y gobiernos nacionales y locales comprometidos con los derechos de las
mujeres y con las necesidades de cuidado que tienen distintas poblaciones, en particular nifias y nifios,
personas mayores y personas con alguna discapacidad.

El presente Seminario abordara estos aspectos, particularmente su traduccion institucional, tanto en
regulaciones y medidas de conciliacion trabajo-familia como en politicas publicas mas amplias, con
especial referencia a América Latina en general y a Argentina en particular. Al mismo tiempo, se
plantearan los desafios para el cuidado y su organizacion social que visibilizo la actual pandemia del
COVID-19 y las medidas gubernamentales adoptadas.



2. Objetivos

El objetivo general del curso es introducir a les participantes en el debate en torno al cuidado y a los
trabajos de cuidados, a las formas de resolucion y las politicas publicas disefiadas, desde un enfoque de
género y derechos a partir de un abordaje interdisciplinario y con alcance regional.

Entre los objetivos especificos se encuentran:

e Desarrollar los distintos enfoques tedricos y abordajes metodologicos que estudian los cuidados
desde un abordaje interdisciplinario.

e Proporcionar herramientas tedricas y metodologicas para comprender y caracterizar la OSC, y
desarrollar los principales debates y tensiones conceptuales.

e Conocer la experiencia de los paises de la region en lo que hace a las politicas de cuidado con
particular mencion al caso argentino.

e Contribuir con el disefio e incorporacidn del enfoque de igualdad de género en el trabajo y en las
politicas de cuidados.

3. Metodologia y Evaluacion

El Seminario se organiza en 3 sesiones de 2 horas de duracion cada una. Para cada sesion se sugerira
material bibliografico de lectura basica, que se recomienda leer antes de cada clase, asi como textos
complementarios de apoyo. El curso se aprobara en base a dos elementos: i) la participacién en los
encuentros en formato virtual, y ii) la presentacion de un trabajo practico breve.

Para su aprobacién, el seminario requiere la realizacion de un trabajo escrito breve (extensién méaxima
10 paginas) que responda a alguna de las dos consignas que se formulan a continuacién. La eleccién de
la consigna a desarrollar es voluntaria e individual. Una vez elegida una de las opciones debe elaborarse
el trabajo final y enviarse a la coordinacion de la especializacién y a las docentes. Se solicita que el
desarrollo sustantivo se concentre en un maximo de 10 péaginas y que la informacién complementaria
vaya en Anexo.

e Opcion 1: Se propone la realizacién de un relevamiento y diagnostico de programas vinculados
al cuidado en una jurisdiccion de su eleccion —nacional, provincial y municipal-, analizando si los
mismos reconocen el derecho al cuidado, consignando las fuentes de informacién utilizadas, el
tipo de abordaje realizado y al finalizar se solicita una conclusién del trabajo realizado, donde
reflexione respecto a los hallazgos en dialogo con las lecturas y conceptos analizados durante el
curso. El objetivo es que no sea una mera descripcion, sino que el relevamiento posibilite la
aplicacion de los contenidos desarrollados a lo largo del curso.

e Opcion 2: Se propone la realizacién de un disefio para el Sistema Nacional de Cuidados de
Argentina que se encuentra actualmente en debate y disefio. EI modelo debe contar con una
breve fundamentacion aplicando los aspectos tedrico-conceptuales compartidos en las sesiones
y también deberia contener elementos del diagndstico de los cuidados en el pais. La propuesta
incluira objetivos y las medidas que se contemplan, y otro apartado debe identificar al posible
organo rector y los distintos actores institucionales gubernamentales y no gubernamentales
involucrados. Debera incluir en una pagina las distintas fuentes presupuestarias para financiar el
Sistema Nacional de Cuidados y finalizar una propuesta de proceso de disefio y debate con
actividades, alianzas, y pasos a seguir para llegar a su implementacion.
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