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Fundamentacion tedrica de la propuesta

La presente propuesta se enmarca en la necesidad de estudiantes y egresades en
Ciencias Sociales (trabajadores sociales, sociologues y politilogues) adquieran
herramientas tedricas, practicas e instrumentales referidas a los derechos sexuales y
(no) reproductivos que involucre una perspectiva integral en el campo de la salud y la
educacién. Esta propuesta integra en su desarrollo un enfoque sexo genérico
feminista, interseccional e interdisciplinario, articulando una dimensién critica en el
analisis de las raices estructurales de las sexualidades condicionadas por el patriarcado
y el capitalismo neoconservador que estructuran modos de universalizaciéon y
discriminacion desde miradas binarias y heteronormativas.

Durante el siglo XXI los movimientos feministas de la region y del pais hemos avanzado
para lograr una agenda de derecho transversalizando todos las instituciones y espacios
sociales, desde la representacion politica en los diferentes niveles del Estado, en los
sindicatos, las organizaciones de la sociedad civil logrando normas y politicas que nos
aseguren los derechos sexuales y (no) reproductivos, y esta agenda tomé una especial
relevancia en politicas publicas especificas en cada uno de los paises de la regién, como
también nuestra expresion en la calle, en el espacio publico. En el caso de Argentina el
enorme movimiento de la Marea Verde con miles de jovenes pidiendo por el Aborto
Legal, seguro y gratuito se amplificé a toda la regidén y el mundo.

La inclusién de los derechos sexuales (incluyendo el aborto legal y voluntario) en la
sociedad y en las politicas publicas referidas a educacién y salud implica un proceso
dinamico, conflictivo y contingente a la luz de las relaciones entre actores con
posicionamientos e intereses diversos y antagodnicos tales como los movimientos
feministas, sectores neoconservadores y religiosos, agentes del estado, asociaciones de
profesionales, etc., que disputan discursos y practicas en torno a los mismos y se
traducen en prestaciones de servicios que potencian u obstaculizan el acceso a estos
derechos. Las sexualidades, la reproduccién, la anticoncepcion histéricamente han
sido sometidos a discursos, practicas médicas hegemonicas, reglas morales, controles
religiosos, disputas politicas, intereses econdmicos que significaron barreras y
obstdculos que restaban al derecho a decidir de las personas.

Desde la perspectiva de los Derechos Humanos, se amplia la mirada en torno a estos
derechos poniendo el acento en la construcciéon politica, a partir de la autonomia y la



libertad de decision de las personas acerca de sus cuerpos y sexualidades (Crosetto
et.al, 2022:38). Desde esta posiciéon consideramos a los derechos sexuales y (no)
reproductivos inalienables, intransferibles e indivisibles que implican autonomia vy
capacidad de las personas a decidir libre, responsable y placenteramente. Josefina
Brown (2009), incluye en estos derechos
1) La educacién sexual integral desde la primera infancia y en todo el proceso
educativo de les nifies y adolescentes.
2) Elreconocimiento acerca de la identidad y orientacidén sexual de las personas.
3) Si tener o no hijes, con quién, cdmo y cudntos; a tener los medios seguros para
poder llevar adelante esas elecciones, que se vinculan con anticoncepcion y
aborto, en el marco de los objetivos del Milenio acerca de la reduccién de la
mortalidad materna y el acceso a la efectiva cobertura de salud. Se inscribe en
el debate por el acceso a la autonomia, a la autodeterminacién en materia de
salud sexual y el aborto.
4) El ejercicio libre de la sexualidad sin discriminacién, coercién o violencia.

Durante tres décadas el movimiento feminista fue construyendo categorias tedricas
para poder comprender, actuar e incidir en la sociedad y el Estado, especificamente el
concepto de ciudadania sexual. Esta categoria da cuenta del derecho a la inclusién y
exigibilidad ante la justicia para garantizar su acceso, la autonomia, la libertad sexual y
reproductiva inciden en la agenda publica adquiriendo visibilidad y en el Estado,
exigiendo reconocimiento de las demandas populares que se constituyen en asuntos
de orden publico y politico.

La propuesta de este curso libre se enmarca en este proceso politico y pretende
trabajar categorias conceptuales, estrategias y articulaciones que se van construyendo
en el didlogo de diferentes espacios y actores referidos a la sociedad civil, a los
movimientos y al Estado, tanto en el campo de la salud como de la educacién. La
transversalidad e intersectorialidad poner en agenda efectiva los derechos sexuales y
(no) reproductivos, fueron las estrategias que nos permitieron lograr un plexo
normativo y una exigibilidad por parte de estos diversos actores en cada uno de los
territorios e instituciones para el acceso a estos derechos.

Objetivos Generales

Analizar desde un enfoque de género e interseccionalidad los derechos sexuales y (no)
reproductivos como parte de los Derechos Humanos.

Aportar conocimientos, reflexién y herramientas en torno a las politicas publicas,
normas y practicas para hacer efectivo el acceso a estos derechos desde un abordaje
integral

Objetivos especificos

e Comprender las estrategias de los feminismos para los avances normativos y
politicos referidos al acceso de los derechos sexuales y (no) reproductivos



e Caracterizar las condiciones y circuitos de acceso para el Aborto Legal en el
sistema de salud

e Revisar desde una perspectiva critica practicas y discursos en torno a las
sexualidades en efectores de salud, instituciones educativas u organizaciones
sociales con el objeto de repensar disefios de intervencién en clave de
derechos.

Contenidos:

Unidad 1

Los feminismos y sus aportes en el campo de los derechos sexuales y (no)
reproductivos. Conceptos y debates en torno a patriarcado, interseccionalidad, género
y Ciudadania Sexual. Marcos legales internacionales y nacionales. Politicas publicas en
relaciéon a los Derechos sexuales y (no) reproductivos en el campo de la salud y la
educacién.

Unidad 2 Consejerias de Salud Sexual Integral

Aproximacion conceptual a las Consejerias en Salud Sexual Integral. Lineamientos para
implementar dispositivos de Consejerias en diferentes escenarios. La organizacién del
espacio, elementos y encuadre. La dimensién comunicativa. La salud menstrual.
Informacidon necesaria para la eleccion de Métodos Anticonceptivos. Criterios de
Elegibilidad. La prevencion de las ITS y el testeo como oportunidad.

Unidad 3 Ley de Interrupcion Legal del Embarazo.
El aborto. Barreras para su acceso. la objecidn de conciencia en la atenciéon del aborto.
Las estrategias de redes y articulaciones para asegurar el acceso. Las interrupciones

voluntarias y legales de embarazos como practica integrada en los servicios del
sistema de salud y de educacion.

Metodologia de trabajo

El Seminario Optativo y de Extensidn, se propone como un espacio de formacién y
debate presencial que se estructura en 9 clases de 2hs. y 3 actividades en modalidad
virtual (una por mdédulo) con insumos y recursos que permitan complementar el
dictado presencial. Para lograr acceder a la regularidad segun el reglamento de curso
libre se pide el 80% de asistencia a las clases, realizar dos de las 3 actividades virtuales
mas la entrega de un trabajo final al que puede optar por:

1. Elaboracion de una propuesta de intervencidn para desarrollar en el ambito
educativo, sanitario o comunitario, argumentado desde las lecturas propuestas en el
programa.

2. Un analisis sobre una politica publica a partir de datos secundariosy una entrevista
con algun informante clave.

Durante el tramo final de la cursada el equipo docente les ofrece instancias de tutoria
para la orientacion del trabajo. En cualquiera de las modalidades elegidas se valoraran



los esfuerzos por sostener argumentos fundados tedricamente y desde una perspectiva
critica, original y propositiva.

Los trabajos para evaluar el Seminario tendran el formato de trabajo reflexivo/analitico
o proyectos de intervencién para desarrollar en instituciones sanitarias y educativas
tomando como referencia las tematicas presentadas a lo largo de las distintas
unidades.

El trabajo se aprueba con una calificacién minima de 7 (siete) y maxima de 10 (diez). Se
podra realizar en forma grupal (hasta de tres integrantes).
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