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Introducción

Hasta hace unas décadas el hombre creía en su invulnerabilidad desde el punto de 

vista biológico, había vencido o debilitado a todos los otros organismos que competían con 

el  o  a  sus  mismos  parásitos1.  Las  enfermedades  que  estos  parásitos  le  ocasionaban:  la 

viruela,  el  sarampión,  la  fiebre  tifoidea;  y   las  más  temidas:  la  peste  bubónica,  la 

tuberculosis,  la  sífilis  y  el  cólera,  habían  sido suprimidas  o en  última instancia,  en las 

sociedades occidentales, fueron controladas. 

Sin embargo a mediados de la década del setenta hizo su irrupción en este escenario una 

enfermedad  desconocida,  el  SIDA,   “generando  impotencia  en  la  ciencia  médica  para 

combatirla y con repercusiones socio-políticas  lo que ha otorgado a la misma un marcado 

carácter de agresividad social y han hecho resurgir ciertos reflejos colectivos propios de 

situaciones  provocadas  por la  presencia  ,  en el  seno de las  diferentes  comunidades,  de 

enfermedades como la peste, el cólera o la sífilis. El terror, el pánico, el egoísmo visceral, 

la  explicación  moral  de  la  enfermedad  analizada  en  términos  de  culpabilidad  o  de 

inocencia, la reivindicación de medidas encaminadas a  excluir  y aislar a los afectados o la 

búsqueda de chivos expiatorios, son algunos de los ejemplos de las reacciones y actitudes 

que, en diferentes etapas históricas , se han puesto de manifiesto cada vez que la sociedad 

se ha sentido amenazadas por  alguno de estos procesos”.2

1 Mc Neill William. Plagas y Pueblos. Editorial Siglo XXI. Madrid. 1984. En este sentido es importante su 
capítulo intorductorio.
2 Bernabeu Mestre Josep. La actualidad historiográfica dela historia social de la enfermedad. En Boletín de la 
Asociación de Demografía Histórica. VII-3. Madrid 1989. Pag. 23.
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En  este  contexto  es  que  las  enfermedades,  y  especialmente  las  infectocontagiosas,  se 

constituyen  en  un  excelente  objeto  de  estudio  para  las  ciencias  sociales  y  permiten 

complejizar la realidad social para diferentes campos de intervención en especial en el del 

trabajo social. 

A partir de estos elementos es que proponemos desarrollar un seminario dirigido al estudio 

social de la enfermedad y la salud y que está dirigido a alumnos de la carrera de Trabajo 

social. El seminario tiene como objeto abrir una serie de temática relacionadas con la salud 

y la enfermedad que van desde la historia social de la enfermedad, pasando por las políticas 

de  salud  hasta  la  epidemiología  histórica  o  la  antropología  de  la  enfermedad,  que  son 

insumos importantes para la formación del estudiante y egresado de la carrera de  Trabajo 

Social. 

Objetivo 

Que  los  alumnos  aprehendan  conocimientos  acerca  de  la  historia  de  la  salud  y  la 

enfermedad a fin de entender las políticas de salud y formas de atención

Que desarrollen estrategias necesarias para la investigación social en referencia a la historia 

de la salud y la enfermedad

La metodología o dinámica del seminario estará dada por clases teórico-prácticas (2 clases 

semanales) que permitan introducir al alumno en la temática y  la lectura referidas a la 

enfermedad y a la salud como objeto de la historia y  de las ciencias sociales, para entender  

la realidad social latinoamericana y Argentina desde la historia hasta el presente. Desde esta 

perspectiva  la dinámica  del  curso estará  dada por lecutras  por parte  de los alumnos de 

diferentes  artículos  y  capítulos  de  libro  y  el  comentario  de  uno de  los  alumnos  como 

gatillador  de  la  discusión  acerca  de  la  problemática  de  la  salud  y  la  enfermedad  en 

Argentina  y  América  Latina.  Al  mismo  tiempo  se  irán  definiendo  temas  a  fin  de  la 

elaboración de trabajos de investigación. 

La  aprobación  del  seminario  se  dará  a  partir  de  la  elaboración  de  una  monografía 

relacionada  a  la  temática  abordada  con  trabajo  de  fuentes  o  crítica  bibliográfica  y  la 

posterior defensa en un coloquio.

Programa
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1)La enfermedad como objeto de análisis de las ciencias sociales

Perspectivas  teóricas  y   metodológicas  de  la  historia  de  la  enfermedad:  la  demografía 

histórica, la antropología de la enfermedad, la historia de la medicina, Teoría política. La 

enfermedad desde la perspectiva cultural, demográfica, política y social.

2)Enfermedad  y  mortalidad,  las  grandes  epidemias,  las  transición  de  la  mortalidad,  la 

transición  epidemiológica.  Los  condicionantes  sociales,  el  intercambio  epidémico,  la 

aparición de nuevas enfermedades, El impacto epidémico en América.

3)Historia de la medicalización, la profesionalización de los profesionales de la medicina. 

Las medicinas alternativas y su historia. Las instituciones de salud, las políticas de salud en 

Argentina  

4) Enfermedad y sociedad, las políticas estatales, las sociedades de beneficencia, conflicto 

político y enfermedad.
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